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SOMMARLÄGER 2010
På nytt arrangerar ELTK vårt populära sommarläger. Här följer information samt anmälningsblankett.

Datum/veckor:
Vecka 24, 14-18 juni 2010, 5 dagar



Vecka 25, 21-24 juni 2010, 4 dagar


Vecka 32, 9-13 augusti 2010, 5 dagar


*Det är fritt att anmäla sig till fler veckor
Program/tider:
Heldagsläger inklusive lunch



08:30 Samling/uppvärmning



09:30 Tennis



11:00 (11:30) Lunch



12:30 Tennis



14:30 Lekar/fysträning/mellanmål



16:00 Avslutning

Målgrupp:

Sommarlägret vänder sig till alla barn i 


tennisskolan och miniklubben. Spelstyrkan varierar 

från nybörjare till mycket god. Deltagarna delas in i 

grupper efter spelstyrka och ålder. 

Tränare:

Ledare har minst tränarutbildning steg 1.

Var:

Enskede rackethall. Vi förfogar över 2 st. banor 

utomhus och 5 st. banor inomhus. 

Kostnad:

1480: -/v 25 (inklusive lunch), faktureras


1680: -/övriga veckor (inklusive lunch), faktureras
Frågor:

ELTK Kansli tfn. 08 – 81 90 70, eltk.tennis@tele2.se
Anmälan:

Görs på medföljande blankett eller skickas till ELTK 

Kansli på eltk.tennis@tele2.se
Välkomna!

Anmälningsblankett sommarläger 2010
Namn:________________________________________

Person nr:_____________________________________

Adress/tfn/e-post:______________________________

_____________________________________________

Vecka(or):_____________________________________

Önskemål/förbehåll:_____________________________

_____________________________________________

*(fyll i om ni är/har ex. vegetarianer, allergier etc.)

Fyll i blanketten och lämna till tränaren alt skicka till ELTK kansli

Anmälan skall vara ELTK kansli tillhanda senast en vecka innan önskad träningsvecka.

ELTK Kansli:
Sockenvägen 290, 120 40 Årsta



Fax: 08 – 81 60 05



e-post. eltk.tennis@tele2.se
Vi skickar program samt faktura till er innan er träningsvecka. 

